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Del 14 de juny al 2 de novembre de 2025
Comissariat: Fina Duran i Mercé Pomer

Organitza: Museu d’Art de Girona, Centre d’Art i Creacié Can Manyé, Fundacio Palau,
Museu d’Art de Cerdanyola

Inauguracioé: dissabte 14 de juny de 2025
Lloc: Museu d’Art de Girona - Pujada de la Catedral, 12 - Girona

Hora: 12 h

Aixi com I'espectador, quan mira una obra d’art, hi aboca el seu bagatge emocional, I'artista,
en certa manera, també hi aboca la seva propia experiéncia dels sentits quan la crea. | alld
que passa pels sentits es transforma en sentiments, emocions que I'artista necessita
expressar d’'una manera palpable, convertint-los en matéria, que és la millor manera de
compartir-los. | aquesta materialitat pot evocar els mateixos sentiments, o potser d’altres, en
qui la contempla. Aquesta és la immensitat de I'art en totes les seves expressions.

L’exposicié «Sentir/Expressar. Una reivindicacio artistica de les emocions» que us
presentem aqui, comissariada per Fina Duran i Mercé Pomer, explora aguesta relacio entre
les emocions i la seva representacié artistica a través d’obres de Ricard Aymar, Francesca
Riu, Tura Sanglas i Jordi Tolosa. Aquesta mostra, com els sentiments, fluira per diferents
espais del territori, el Museu d’Art de Girona, Can Manyé d’Alella, la Fundacié Palau de
Caldes d’Estrac i el Museu d’Art de Cerdanyola, i presenta un seguit de peces que
expressen diferents estats d’anim que parteixen de la nostra condicié humana i de tot el que
comporta: la ironia, la tristesa, la critica, el goig i el plaer, la por, la culpa, el dol...

Hi trobarem obres creades expressament per a I'exposicio, inspirades en peces de les
col-leccions de cada institucidé que acull la mostra. Totes elles s’acompanyen de textos de
les comissaries i de comentaris del psicoleg Bruno Monse que ens ajuden a transitar per
aquestes intimes emocions que troben en I'expressio artistica el cami per convertir-se en
altaveu, en substancia compartida.

Cal veure, darrere de cada obra d’art d’'aquesta mostra, 'autenticitat en I'expressio.
Perqué... qui pot plasmar la por, el goig, I'amor, el dolor, la rabia si abans no ha passat per
les seves entranyes? Aquest és el dialeg que us proposem. Us convidem a buscar dins
vostre la resposta.

Elina Alcina, Carme Clusellas , Anna Maluquer i Lola Martos

Centre d’Art i Creacié Can Manyé, Museu d’Art de Girona, Fundacié Palau i Museu d’Art de Cerdanyola
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“L’art té els mateixos sentits que la vida: direccio, significat i emocio.”
Bruno M. Monse

Les emocions i els sentiments sén una part essencial de nosaltres mateixos, son a l'arrel
dels nostres actes, ja tinguin I'origen en experiéncies personals o bé socials, i d’'una forma o
d’'una altra ordenen la nostra vida i tenen, per tant, una gran rellevancia en el nostre
funcionament com a individus i com a societat.

Hi ha una relaci6 dialéctica, una permeabilitat, entre alld que som i I'entorn on vivim. Tot i
aix0, moltes vegades oblidem o menystenim aquesta part tant important de nosaltres
mateixos i per aixo es fa necessari reivindicar alldo que ens defineix com a humans i posar-
ho en valor per avancgar cap a un mon on les emocions siguin reconegudes i expressades.
No hem d’oblidar que, tot i ser individuals, les emocions s’acostumen a activar tant arran
d’experiéncies personals (amor, passio, desig...) com d’experiéncies socials (angoixa,
por...), i el conjunt de les seves expressions té una dimensi6 social que pot transformar el
nostre entorn.

L’expressi6 artistica és una bona aliada per a la comunicacio i la manifestacié d’emocions i
sentiments. A través de les obres, podem fer un viatge emocional i subjectiu que ens
permeti no només mirar enrere i connectar amb la nostra experiencia passada, sin6é també
avancar cap endavant. Al mateix temps, I'expressio artistica també ens convida a transitar
entre el mon interior i exterior, un espai on 'art pot ser vehicle, metafora i, alhora, significant
i significat. Com a obra i com a llenguatge, esdevé un mitja per apropar-nos a la nostra
condicié des d’una perspectiva diferent i més profunda.

Per intentar recorrer aquest cami, s’ha seleccionat un conjunt d’obres realitzades en
diverses técniques artistiques amb la finalitat d’arribar a 'espectador des de diferents linies
d’expressio. Cada técnica artistica, cada llenguatge, des de I'escultura i la pintura fins al
dibuix o la imatge, ens permet una aproximacio a alld que es vol expressar. Aixo fara que la
nostra reaccié davant el que veiem sigui diferent i, de retruc, també els impactes que se’n
derivin. Amb aquesta voluntat d’ampliar les mirades, alhora s’ha buscat que la procedéncia
de les obres reflecteixi la diversitat de génere i de generacions, amb la certesa que abastar
diferents perspectives pot ajudar a enriquir-nos com a persones socials que som.

Les emocions i els sentiments que els autors —Ricard Aymar, Francesca Riu, Tura Sanglas i
Jordi Tolosa— expressen a través de les seves obres recorren camins tan diversos com la
subtilitat, la delicadesa, la contundéncia, la critica, la ironia...
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Ricard Aymar (Saragossa, 1973) presenta un treball molt personal i introspectiu, amb una
recerca quasi tactil que ens apropa sempre a una emotivitat que aconsegueix transmetre a
través de I'is de diferents técniques. Les seves imatges son sempre plenes de
suggeriments i, per mitja del llenguatge, ens transporta a un mén oniric, alhora real i sentit.

Llagrima

2008

Fusta, ferro i grafit
180 x 30 x 50 cm

(-a)

2008

Impressié digital gidée sobre paper de
240 gr. Edici6 limitada 20 exemplars
Foto: Galeria 100 titres i Gregor Ash
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Ricard Aymar ha escollit el poema «Ombra d’Annay, del poemari Poemes de I’Alquimista de
Josep Palau i Fabre, i en concret I'original dipositat a la Fundacié Palau, com a font
d’inspiracio per a la seva peca.

Poemes de I'Alquimista és un recull de poesies de Josep Palau i Fabre escrites entre el
1936 i el 1950 i publicades per primer cop I'any 1952, poemes plens de sensualitat,
lluminosos i vitals. Una obra sense dubte singular en el panorama de la poesia catalana del
segle passat.

Aymar ha escollit aquesta poesia per la forta connexié amb el record de la seva germana
Ana, I'abséncia de la qual li suscita emocions que també es poden veure en les seves altres
peces, (-a) i Llagrima.
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Francesca Riu (La Garriga, 1990) és una artista més propera a la denuncia social. Treballa
des de la investigacié de materials quotidians, reciclats, trobats i recuperats,
recontextualitzant técniques i practiques tradicionals, considerades en molts casos menors o
Unicament femenines, i en conseqiiéncia, bandejades dels sistemes artistics. Amb la
reivindicacié d’aquests materials, questiona el funcionament d’una part de la nostra societat.

Recicla la culpa

2016

Paper sobre gassa i maniqui
200 x 100 x 50 Scm

Dolencarea

2024

Técnica mixta (varetes de ferro, tela
brodada, bombolla de vidre bufat, llana, lot)
56 x 38 x 28 cm
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Francesca Riu ha establert una unié amb I'obra El nen i I'estel (1915) de I'artista Marian
Espinal Armengol, que forma part de la col-leccié del Museu d’Art de Cerdanyola (MAC).

Francesca Riu Dialeg patrimonial
Esperanga. 2025 Elnen i lestel 1915

Tecnica mixta (guix. resina acrilica, branca de Marian Espi

parra, tinta xinesa sobre paper, lauto i ganxet Oli sobre tela

sobre ferro forjat) 89x885¢cm

100 = 60 x 120 cm Col-lecci6 Musen d’Art de Cerdanyola

L’estel que vola en 'obra de l'artista noucentista, creador d’obres delicades i lluminoses, ha
portat Francesca Riu a interpretar I'obra patrimonial com una projeccié de futur de les noves
generacions gue fan volar els seus somnis i, per tant, a establir-la com una al-legoria a
'esperanca.

Per a Francesca Riu, I'esperanca, malgrat que parteix d’'una situacié negativa, és la
possibilitat que tenim com a societat de canviar allo que no ens agrada.
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Tura Sanglas (Ordis, 1992) treballa diferents técniques artistiques, sempre des d’'una mirada
poética i plena d’una forga intima i subtil. Les seves textures, les formes sempre organiques
i connectades amb el cos, aixi com la natura, son els mitjans que utilitza per fer-nos
percebre I'expressio del desig i la sexualitat.

Papallones

2019

Alumini

160 x 58 cm, 140 x 67 cm,
130 x 65 cm (3 peces)
Foto: Jordi Puig

Encaix

2024

Tul de poliester
95 x 48 cm
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Una columna amb capitell del Museu d’Art de Girona ha inspirat 'obra de Tura Sanglas, en
la qual ha expressat la serenor i la tranquil-litat que li transmetien.

Per a I'artista, la columna es podria interpretar com el nostre jo, aquell que ho aguanta tot,
gue recte i impassible suporta el pes, perd que al mateix temps ho veu tot, com el capitell,
que té ulls a les quatre cares que sén I'expressio de la multiplicitat de mirades.
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Jordi Tolosa (Badalona, 1956), a través de I'escultura, reflexiona sobre la condicié humana.
Les seves creacions impacten per la seva forca i pel lligam que creen amb la paraula i la
dualitat entre realitat i ficcid, tot formant uns jocs conceptuals no exempts d’ironia. Els
materials que utilitza, des de la contundéncia del ferro fins a la fragilitat del vidre, ens parlen
de transformacions que es fan reals a través de la paraula utilitzada com a significat, pero
també com a cami que ens apropa al misteri del dubte, a la ironia, a la reflexio...

43 kg de tristesa
2010

Cautxui i acer
35x35x35cm
Foto: Carles Fargas

Amor / Por

1996 - 2024

Acer, vidre i objectes
27 X 27 X 27 cm
Foto: Lola Mas
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En aquesta peca, Jordi Tolosa ens parla de la Riera Fosca d’Alella, que com a un dels trets
geografics habituals en el nostre entorn connecta la terra i el mar, i, alhora, de la foscor en
qué estan immersos tants aspectes d’aquesta mena de paisatge.

Jordi Tolosa Dialeg patrimonial
Riera fosca. 2025 Riera Fosca d'Alella
Acer 1 guix Fons Biblioteca Ferrer 1 Guardia dAlella

80x23x23

Foto: Lola Mas

Una dualitat que ens envolta i que ens pot aportar, al mateix temps, plenitud i malenconia.
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- L'exposici6 és un projecte cooperatiu entre museus i centres d’art del territori que recorrera
guatre institucions catalanes: el Museu d’Art de Girona, el Centre d’Art i Creacié Can Manyé
(Alella), la Fundacié Palau (Caldes d’Estrac) i el Museu d’Art de Cerdanyola

- Cada artista ha creat una obra inedita inspirada en peces patrimonials de les institucions
que acullen I'exposicio, establint dialegs entre el patrimoni i la creacié contemporania.

- L’exposiciéo compta amb 'acompanyament textual i reflexiu del psicoleg Bruno M. Monse,
que ofereix una lectura profunda sobre el paper de les emocions en l'art:

L’art té els mateixos sentits que la vida: direccid, significat i emocio.
L’emocio és la veritat sabuda, no pensada.

L'expressié de les emocions ha estat un vértex sobre el qual ha pivotat gran part de
la historia i de I'art.

Les experiéncies internes propies poden tenir punts de contacte i semblances amb
les experiéncies internes d’altres, pero és I'expressio la que ens permet atenuar la
pressio alliberant-la cap enfora.

- Les obres expressen emocions vinculades a la condicié humana: dol, desig, culpa, plaer,
rabia, por, amor, esperanca, desesperacio... i ho fan amb llenguatges molt diversos:
escultura, tecniques mixtes, alumini, vidre, paper, textils reciclats, objectes trobats, etc.

- L’exposicié no només mostra, siné que convida a sentir i a fer-se preguntes. Es una
proposta compromesa amb el moment present, on els malestars emocionals col-lectius i
individuals son cada cop més visibles. L’art aqui actua com a canal d’expressio,
d’alliberament i de transformacio.
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Ricard Aymar

(-a)

2008

Impressié digital giclée sobre paper de 240 gr

Ricard Aymar
Llagrima

2008

Fusta, ferro i grafit
180 x 30 x 50 cm

Ricard Aymar

L’ombra d’Ana

2025

Técnica mixta (dibuix, impressio)
50 x 40 cm

Josep Palau i Fabre

Ombra d’Anna

1943

Poema de Josep Palau i Fabre, extret del poemari
Poemes de I'Alquimista

Fons Fundaci6 Palau

Francesca Riu

Recicla la culpa

2016

Paper sobre gassa i maniqui
200 x 100 x 50 cm

Francesca Riu

Dolenga rea

2024

Técnica mixta (varetes de ferro, tela brodada,
bombolla de vidre bufat, llana, lot)

56 x 38 x 28 cm

Francesca Riu
Esperanca
2025

Técnica mixta (guix, resina acrilica, branca de parra,

tinta xinesa sobre paper, llautd i ganxet sobre ferro
forjat)
100 x 60 x 120 cm

Marian Espinal Armengol

El nen i l'estel

1915

Oli sobre tela

89 x 88,5 cm

Col-leccié Museu d’Art de Cerdanyola

Tura Sanglas

Papallones

2019

Alumini

160 x 58 cm, 140 x 67 cm, 130 x 65 cm (3 peces)

Tura Sanglas
Encaix

2024

Tul de poliester
95 x 48 cm

Tura Sanglas

Columna

2025

Cartro, plata de llei, ferro
123 x 20 x 20 cm

Autor desconegut

Capitell i columna

s.Xll

23,5x 19,5 x 19x5 cm

Procedéncia: Claustre Monestir de Santa Maria
Sant Miquel de Cervia

Diposit Museu d’Art de Girona

Jordi Tolosa
43 kg de tristesa
2010

Cautxu i acer
35x35x%x35cm

Jordi Tolosa
Amor/Por
1996-2024

Acer, vidre i objectes
27 x 27 x 27 cm

Jordi Tolosa
Riera fosca
2025

Acer i guix

89 x23x23cm

Autor desconegut
Riera fosca d’Alella
Fons Biblioteca Ferrer i Guardia d’Alella
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Presentacié. Elena Alcina, Carme Clusellas, Anna Maluquer i Lola Martos.

Sentir / Expressar. Fina Duran i Mercé Pomer

Dialegs. Fina Duran i Merce Pomer

«Sentir/Expressar»: una reivindicacio artistica del mén emocional. Bruno M. Monse

Catalogacio

Museu d’Art de Girona (Agéncia Catalana del Patrimoni
Cultural)
Gabinet técnic del Departament de la Generalitat
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Carme Clusellas
Anna Maluquer
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£ 2027
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Laura Bohigas (Puntdefuga, gesti6 cultural) - Premsa i comunicacio
comunicaciomag@gencat.cat

622 21 94 58
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